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Desenvolvimento Psicomotor

Descobrir e compreender as etapas evolutivas

Ajudar o seu filho a optimizar o seu potencial e adquirir
competéncias € o desejo de todos os pais. Para fazer, é
fundamental compreender o desenvolvimento, perceber a
evolucao e as transformacdes que ocorrem na crianca nas
diferentes etapas da sua vida.

A crianca € um produto de varios factores: da evolucao
adaptativa da sua espécie, dos genes que herdou dos seus
pais, do ambiente fisico social e cultural em que vive e das
experiéncias de interaccao que vivéncia nesse ambiente.

O interesse pelo desenvolvimento infantil tem crescido nas
Ultimas décadas e sabemos que se compde por diferentes
areas.

Este livro tem como objectivo ajudar pais e educadores a
descobrir e a compreender as etapas evolutivas nas
diferentes areas do desenvolvimento infantil.
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