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A Clínica Gerações

Organizada em 3 áreas, Criança, Mulher e Adulto, a Clínica

Gerações tem vários programas específicos, dirigidos a proble-

mas frequentes, que são abordados por equipas multidisciplina-

res de forma a obter os melhores resultados.

O Corpo Clínico

Conta com uma prestigiada equipa de especialistas em diversas

áreas da saúde no seu corpo clínico. O profissionalismo dos

médicos e enfermeiros que fazem parte deste projecto, as suas

capacidades técnicas e caracter humano, são reconhecidos por

todos os seus utentes e colaboradores.

As Jornadas da Clínica Gerações

Com o objectivo de contribuir para a formação de outros

profissionais de saúde iniciou este projecto com a organização

das I Jornadas da Saúde da Mulher e Criança, em Maio de 2008.

A pertinência e relevância dos temas abordados foram alguns

dos aspectos que os participantes nas Jornadas inaugurais,

apontaram como factores positivos do evento. O dinamismo

demonstrado pelos envolvidos e o profissionalismo da organização,

foram aspectos que os patrocinadores reconheceram como facto-

res decisivos do sucesso, e muito contribuíram para o interesse

revelado em continuar a colaborar nestas iniciativas.

II Jornadas da Saúde da Mulher e da Criança

Neste sentido, vão decorrer as II Jornadas da Saúde da Mulher

e da Criança, sob o tema ”A Saúde e a Doença no ciclo de vida”.

A reunião decorrerá em Lisboa, nas instalações da Universidade

Católica, nos dias 7, 8 e 9 de Maio de 2009.

A quem se destinam as II Jornadas

As jornadas destinam-se essencialmente a Clínicos Gerais,

Internos de Pediatria e de Ginecologia-Obstetrícia e a todos os

colegas médicos que queiram actualizar os seus conhecimentos

ou participar na discussão dos diferentes temas a abordar. Todos

os temas serão discutidos na perspectiva de fornecer linhas de

orientação e protocolos de actuação diagnóstica e terapêutica.

No último dia a reunião será aberta ao público em geral, incluin-

do todos os utentes da Clínica Gerações, estando prevista

a abordagem de temas gerais relacionados com a saúde da

Criança e da sua família.

As II Jornadas da Saúde da Mulher e da Criança são para si.

Participe.
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Quinta-feira 7 de Maio

Pediatria

09I30 MESA REDONDA: 1º ANO DE VIDA

Moderador: Prof. Paulo Magalhães Ramalho

Problemas comuns

no recém-nascido - Dr. Sérgio Pinto

Intolerância ao leite - Dra. Paula Mourato

Diversificação alimentar - Dra. Joana Figueira

Etapas do desenvolvimento - Dra. Paula Matos

11I00 Café

11I30 MESA REDONDA: IDADE PRÉ-ESCOLAR

Moderador: Prof. Henrique Seruca

A criança que não fala - Dra. Mónica Pinto

Birras e alterações

do comportamento - Dra. Ana Partidário

Problemas cirúrgicos

comuns - Dra. Miroslava Gonçalves

Utilização de antibióticos - Prof. Paulo Oom

13I00 Almoço Livre

14I30 MESA REDONDA: IDADE ESCOLAR

Moderador: Prof. Fernando Coelho Rosa

A criança que não aprende - Dra. Sofia Gonçalves

Asma - Dra. Susana Piedade

Cefaleias - Dra. Sofia Quintas

Enurese - Dra. Erica Laima

16I00 Café

16I30 MESA REDONDA: ADOLESCÊNCIA

Moderador: Dra. Leonor Sassetti

Acne - Dra. Alexandra Chaveiro

Prática desportiva - Dra. Teresa Mirco

Vacinas - Dra. Sofia Lima

Sexualidade - Dra. Alexandra Coimbra

Inscrições para os Cursos (sábado)

Preço por Curso: 25€

Contacto: Ana Lourenço - 91 721 57 39 (inscrições limitadas à capacidade da sala)

Sexta-feira 8 de Maio

Ginecologia / Obstetrícia

09I30 MESA REDONDA: PRÉ-CONCEPÇÃO

Moderador: Prof. João Filipe Raposo

Irregularidades menstruais

na adolescência - Dra. Mónica Centeno

Contracepção na adolescência - Dra. Manuela Costa

10I30 Café

11I00 MESA REDONDA: IDADE REPRODUTIVA

Moderador: Dra. Gertrudes Borges

Dificuldade em engravidar - Dra. Ana Aguiar

Rastreio da patologia cervical

na era da vacinação - Dra. Margarida Bernardino

Miomas uterinos - Dr. Alexandre Lourenço

Nódulo mamário - Dr. Paulo Santos

12I30 Almoço Livre

14I00 MESA REDONDA: GRAVIDEZ E PÓS-PARTO

Moderador: Dra. Clara Soares

Diabetes gestacional - rastreio

e referenciação - Dra. Mónica Centeno

Infecções urinárias e vulvo-vaginites

na gravidez - Dr. Alexandre Lourenço

Alterações perineais pós-parto - Dra. Teresa Mirco

Aleitamento e distúrbios

mamários no puerpério - Enf. Maria João Silva

15I30 Café

16I00 MESA REDONDA: CLIMATÉRIO E MENOPAUSA

Moderador: Dra. Cristina Carreiro

Papel da ecografia e da histeroscopia na patologia

endometrial - Dr. Pedro Condeço / Dra. Filipa Osório

Rastreio Oncológico - Dr. Alexandre Lourenço

Osteopénia, osteoporose

e risco de fracturas - Prof. João Eurico Fonseca

Sábado 9 de Maio

09I30 CURSOS

Reanimação em crianças

Prof. Paulo Oom e Enf. Zélia Soares

Primeiro ano de vida

Dra. Paula Matos

Etapas do desenvolvimento infantil

Dra. Mónica Pinto

11I00 Café

11I30 FÓRUM

Crianças e Pais num Mundo Multimédia

Entrada Livre

Introdução

Paulo Oom (Clínica Gerações)

Televisão

José Alberto Carvalho (RTP)

Rádio

Pedro Ribeiro (Rádio Comercial)

Informática e Educação

Filomena Pereira (Ministério da Educação)

Imprensa

Maria Jorge Costa (Revista Pais e Filhos)

Desenvolvimento infantil

Mónica Pinto (Clínica Gerações)


